Paczki, ktére dajg godno$é — dotacz do akcji ,Godne Swieta” Banku
Zywnosci SOS

20 listopada 2024 roku startuje kampania ,,Godne Swieta” Banku Zywno$ci SOS. Celem akcji
jest wsparcie 0s6b zmagajacych sie z ubdstwem poprzez dostarczenie im paczek z zywnoscig
na $wieta Bozego Narodzenia. Kampania prowadzona jest pod hastem ,Swieta budza strach,
kiedy zyjesz w biedzie”. Organizatorzy zachecajg do odwiedzenia strony godneswieta.bzsos.pl,
gdzie kazdy moze wybrac¢ i ufundowaé paczke z produktami spozywczymi, ktore trafig do
najbardziej potrzebujgcych osoéb.

Swieta to dla wiekszosci z nas czas radosci i
spotkan w rodzinnym gronie, czas powrotow do
wspomnien z dziecinstwa petnych ciepta i
Swigtecznych zapachéw. Sg jednak wsréd nas
tacy, ktorzy na nie nie czekajg. Dla 0sob zyjgcych w
ubdstwie Swieta czesto budzg strach. Wywotujg lek
i obawy - czy na stole nie zabraknie podstawowych
produktéw? Czy nie bedzie trzeba wybiera¢ miedzy
nimi a optaceniem czynszu? A moze zakupieniem
koniecznych lekow? Dlatego Bank Zywnosci SOS
w Warszawie, juz po raz sibdmy, zacheca ’
darczyncow do wsparcia i wspolnego zapewnienia ' : - ‘
godnych swigt tysigcom osob.
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Na stronie www.godneswieta.bzsos.pl, darczyrncy mogg ufundowac paczke, ktéra nastepnie trafi
do pojedynczej osoby (wartos¢ 36 PLN) lub catej rodziny (96 PLN).

W ubiegtym roku, dzieki ogromnej hojnosci, do potrzebujgcych trafito az 326 000 kilogramow
jedzenia. W tym roku organizatorzy liczg na rownie silne wsparcie - by po raz kolejny przegoni¢
strach, by ludzie mieli co jesc.

Dyrektor Banku Zywnosci SOS w Warszawie, Anna Wolska, podkresla, jak wazna jest kazda,
nawet najmniejsza pomoc: - Z kazdym kilogramem przekazywanego jedzenia niesiemy ludziom
nie tylko zywnosc, ale tez godnosc i poczucie, ze sg dla kogos wazni. Wierzymy, ze wspolnymi
sitami sprawimy, ze te Swieta beda wyjatkowe i bezpieczne dla wszystkich, ktérym mozemy
pomoc. Diatego dzis zapraszamy Polki i Polakéw, by razem z Bankiem Zywnosci SOS w
Warszawie podarowac ubogim ludziom jedzenie, a tym samym godne Swieta.
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Bank Zywnosci SOS w Warszawie zaprasza do wspolnego dziatania — kazda kupiona paczka w
kampanii ,Godne Swieta” to realna pomoc i szansa na godne $wieta dla tych, ktdrzy potrzebujg
wsparcia.

— Gdybym stracit te pomoc, nie wiem, jak bym sobie poradzit. Jedzenie, ktore otrzymuje, daje mi
nadzieje | poczucie, ze nie jestem sam. Kiedy dowiedziatem sie, ze paczki sq dzieki dobrym
ludziom, ktorzy wptacajg darowizny, trudno mi byto uwierzyc. To swiatetko w tunelu, ktore daje mi
site do przetrwania — moéwi pan Jacek, ktory korzysta z pomocy Banku Zywnosci od kilku lat.

Anna Wolska, dodaje: — Z kazdym kilogramem Zywnosci, ktory przekazujemy, niesiemy ludziom
nie tylko jedzenie, ale tez godnosé. Wierze, ze i w te Swieta bedzie podobnie — ze jedzeni trafi do
potrzebujgcych, a oni bedg wzruszeni i petni nadziei, czujgc, ze nie sg sami. Juz teraz chce
gfosno podziekowac kazdemu darczyricy, ktory zechce wesprzec naszg akcje. Wspdlnie bedzie
nam fatwiej przegonic ten strach, ktory wcigz obecny jest w zyciu tak wielu 0sob.

O Banku Zywnosci SOS w Warszawie — Zbieramy zywnos$é, oddajemy godnosé

Bank Zywnosci SOS w Warszawie to organizacja pozarzadowa, ktéra od 1994 roku pozyskuje dobrej
jakosci zywnosc¢ od producentéw, sieci handlowych, rolnikéw i za posrednictwem organizac;ji
partnerskich dostarcza je do os6b potrzebujgcych.

Kontakt dla mediow:

Anna Wolska, dyrektor Banku Zywnosci SOS w Warszawie
anna.wolska@bzsos.pl

kom. 601 390 094
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