Jak uktadac zywnosc w lodowce?

drzwi lodéwki

jaja, sosy (np. ketchup, musztarda), napoje

gorna pétka

dania gotowe, przetwory (np. dzem)

Srodkowa pétka

nabiat (np. sery, jogurty), wedliny, miesa gotowane,
satatki i surowki

dolna pétka

surowe mieso i ryby, owoce morza

warzywa i owoce




