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. Dziatamy tak dtugo. Dlaczego historia lubi si¢ powtarzac?

. Jestesmy fundacja. Jak obecnie wyglada nasza praca?

. Wazrasta nasz pozysk zywnosci. lle jej do nas trafia i co to za zywno$¢?

. Przybywa odbiorcéw. Wzrasta skala i szybkos¢ dziatania. Jak to zrobilismy?

. Pozyskujemy i wydajemy zywnos¢. W ktérym miejscu wchodza wolontariusze?
. Mamy Punkt pod Parasolem. Dlaczego jest wyjatkowy?

. Wspétpracujemy z Organizacjami Partnerskimi. Do kogo trafia nasza zywno$¢?
. Poza jedzeniem zbieramy tei pienigdze. Na co?

. Wchodzimy w partnerstwa. Dlaczego?

. Dziatamy systemowo. A co, kiedy wybuchaja poiary?

. Staramy sie by¢ widoczni. Czy to waine?

. Rozwijamy sig, jesteSmy na biezgco. W czym brali$my udziat?

. Mamy plany na przysztosc. Jakie?

. Dzielimy sie informacjami administracyjno-finansowymi. Co, kto i za ile?

) Sprawozdanie z dziatalnosci
Fundacji Bank Zywnosci SOS w Warszawie za rok 2025
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Punkt dojscia jest zawsze
jakims punktem wyjscia.

Kiedy zamykaliémy nasze ubiegtoroczne spra-
wozdanie, mielismy juz konkretng wizje roku
nastepnego. WiedzieliSmy, w co chcemy sie
angazowa¢, na czym skupi¢, co rozwijac. Nie
wszystko udato sie przewidzie¢. Nie wszystko
zaplanowac. Ale mamy poczucie, Ze wyzwaniom

udato sie sprostac. Pojawity sie nowe tematy,
nowe zadania, nowi ludzie. Zmieniamy sie, roz-
wijamy. Jak? O tym chcemy Paristwu opowie-
dzie¢ w tegorocznym sprawozdaniu.

Sprawozdanie z dziatalnosci
Fundacji Bank Zywnosci SOS w Warszawie za rok 2025

Dzigkujemy, ze kwestie, ktdrych dotykamy, row-
niei dla Paristwa s czyms$ wainym. Ze nieobcy
jest Wam zaréwno temat ratowania zywnosci
przed zmarnowaniem, jak i pozyskiwania jej
po to, by dzielic sie nig z tymi, ktérzy naprawde
jej potrzebujg. Mdwienie o tym paradoksie —
z jednej strony o produkcji nadwyzek zywnosi,
a z drugiej o ludziach, ktorych dotyka niedozy-
wienie — jest ciagle naszg misjg. Tak samo jak
jego likwidacja.

Anna Wolska
Dyrektor Banku Zywnosci SOS w Warszawie
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Dziatamy juz od ponad 31 lat na terenie Warszawy i jej okolic. Tutaj
bijg nasze Zrodta — w 1993 roku w Warszawie zrodzit sie pomyst zato-
ienia pierwszego ,,Banku Zywnosci” w Polsce w ramach Fundaciji
»Pomoc Spoteczna SOS" Jacka Kuronia. Nasz Bank zaczat dziatac
w roku 1994. Od tego czasu rozwijamy sie, zmieniamy i profesjonalizu-
jemy. Prébujemy nieustannie odpowiadac na aktualne potrzeby ludzi.
A ta gtdwna, ktorg staramy sie zaopiekowac, w zasadzie wcale sie nie
Zmienia - ciggle trafiajg do nas ludzie, ktorzy nie majg co jesc.

Naszym gtéwnym zadaniem jako Banku Zywnosci jest zatem zdoby¢
Zywnos¢, by przekazac jg tym, ktorzy jej potrzebuja. Przy okazji ratujemy
(zesto przed zmarnowaniem jedzenie, ktdre zamiast na stoty, trafitoby
do kosza. Nie oznacza to wcale, Ze jest to jedzenie gorszej jakosci czy
niepetnowartosciowe. To najczesciej zywnos¢ z krotkimi terminami
waznosci lub taka, ktora nie wyglada jak ,wyhodowana pod linijke”.
Dzieki naszym dziataniom trafia do 0sob w potrzebie.

prawozdanie z dziatalnosci
)S w Warszawie za rok 2025
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Jako organizacja pomocowa dysponujemy koniecznym zapleczem ~ : . ; \§ \Ag 7 S 7 - " (R e
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Pracownicy magazynu dbajg o to, by zywnos¢ znalazta sie we wiasci- | trafia w dobre rece. . ra . e ANy S Ay S
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miedzy regatami wysokiego sktadowania, operujac 6 wozkami elek-
trycznymi i 2 widtowymi. Zywno$¢ przechowujemy w 2 chtodniach
i jednej mrozni. Posiadamy tez 4 samochody, ktorymi przewozimy zyw-
nos¢ — 2 transportowe IVECO (12 i 8 palet), 1 Peugeot Partner i Toyote
Proace City Electric.
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Rok 2025 byt czasem wyrainego wzrostu skali naszych dziatan
— zaréwno po stronie pozyskiwania zywnosci, jak i jej przekazywania
osobom w potrzebie. Intensywnie rozwijaliSmy wspotprace z darczyn-
cami, wzmacnialismy dostep do produktow oraz usprawnialismy szybkie
kanaty dystrybucji - tak, aby jedzenie docierato tam, gdzie jest potrzebne
,tuiteraz”. Punktem odniesienia byt dla nas rok 2024, opisany w ostat-
nim sprawozdaniu merytorycznym, jako okres porzgdkowania procesow,
profesjonalizacji i budowania strategii na kolejne lata.

W minionym roku umacnialiSmy relacje z darczyricami i konsekwentnie
poszerzaliSmy baze partnerow zywnosciowych. t3cznie wspotpraco-
walismy z 95 darczyficami, z czego 18 to nowi partnerzy, a 4 sposrdd nich
dofaczyto do grona regularnych darczyncéw. Ten wzrost jest szczegdlnie
wainy — stabilnos¢ wspdtpracy oznacza bowiem stabilnos¢ pomocy.

Konsekwentnie wzmacnialiSmy dostepnos¢ tzw. ,Wielkiej Pigtki”
— produktéw, ktdrych brakuje najczesciej i ktore s bazg codziennej
kuchni: oleju, maki, mleka, ryzu oraz konserw. Kluczowe znaczenie
miata tu iywno$¢ pozyskiwana w ramach unijnego programu FEPZ
(Fundusze Europejskie na Pomoc Zywnosciowg), dzieki ktdrej moglismy
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1wiekszyC liczbe produktow o dtuiszym terminie przydatnosci, szczegol-
nie potrzebnych w paczkach i regularnym wsparciu rodzin.

W minionym roku pozyskalismy tacznie 2 645 726 kg zywnosci. Ozna-
(za to wyrazny wzrost skali dziatan rok do roku (29%). W strukturze pozy-
sku nadal dominowata Zywnos¢ uratowana przed zmarnowaniem (80%).

Najbardziej dynamicznie rdst segment zywnosci krotkoterminowej,
pozyskiwanej od producentdw zywnosci, hurtownikow, dystrybutorow
i producentéw rolnych. W 2025 roku mieliSmy tu okoto 38% wiecej zyw-
nosci niz rok wezesniej, co byto efektem zaréwno nowych wspétprac, jak
i usprawnienia logistyki odbiorow. W praktyce oznaczato to wiecej regu-
larnych dostaw do magazynu w Regutach oraz wigkszg , responsywnos¢”
tj. mozliwos¢ szybkiego przejecia nadwyzek, zanim stracg wartos¢, przez
wspotpracujace z nami organizacje pomocowe. W 2025 roku przyjelismy
tacznie 11 857 dostaw.

Istotnym Zrddtem pozysku byta réwniez zywnos¢ trafiajaca do nas
z sieci handlowych — w oparciu o wspétprace i umowy koordynowane
w ramach sieci Federacji Polskich Bankéw Zywnosci. Najczescie]
pozyskiwanymi produktami byty tu owoce i warzywa, nabiat oraz mieso.
Ze wzgledu na bardzo krétkie terminy przydatnosci — nierzadko koficzace
sie w dniu odbioru — kluczowym byto maksymalne skrocenie facucha
dostaw. WypracowalisSmy skuteczny model wspétpracy ze sklepami,
w kt6rym organizacje partnerskie BZ SOS odbierajg zywnos¢ bezposred-
nio z poszczegoinych placéwek, a nastepnie raportujg wolumen i rodzaj
przekazanych produktow wraz z wymagang dokumentacja.

W 2025 roku utrzymaliSmy takie waine Zrodto pozysku, jakim s zbidrki
Zywnosci — zaréwno te publiczne, jak i organizowane w firmach dostar-
(zajg najbardziej pozadane przez nas produkty (make, cukier, olej, ryz,
makaron, konserwy) zwtaszcza w okresie przedSwigtecznym. Dwa razy
do roku mozemy liczy¢ réwniez na wsparcie Warszawskiego Rolno-
-Spozywczego Rynku Hurtowego S.A. na Broniszach, ktdry zapew-
nia nam jeszcze wiekszy dostep do swiezych owocow i warzyw. W okresie
przedswigtecznym uruchomiliSmy tei pierwszq zbiorke w firmach,
ktora dzieki wsparciu 25 przedstawicieli biznesu, organizacji pozarza-
dowych oraz instytucji oswiatowych pozwolita nam na zebranie dodat-
kowych 2 ton Zywnosci dla oséb najbardziej potrzebujacych. tacznie
w ramach zhiérek pozyskalismy 108 882,03 kg. Nie mogto réwniei

Sprawozdanie z dziatalnosci
Fundacji Bank Zywnosci SOS w Warszawie za rok 2025

Zrédta pozyskiwania zywnosci [kg] 2024 2025
iywnos¢ uratowana 1895 698,09 2134 536,91
zywnos¢ kupiona 21783,26 5785,10
mix spozywczy, zbiorki zywnosci 96 610,17 98 988,08
iywnos¢ z FEPZ 38332 406 416,36

3,7%
0.2% "\ 15,4% 80,7% — zywnos¢ uratowana
B 0,2% - zywnos¢ kupiona
B 3,7% - mix spozywczy, zbiérki zywnosci
80,7% 15,4% — iywnos¢ 7 FEPZ

Rodzaj pozyskanej Zywnosci

73% — Zywnos¢ krétkoterminowa

27% — zywnos(¢ dtugoterminowa
73% 27%
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zabrakna¢ naszej corocznej Swigtecznej Zbiorki Zywnosci
organizowanej w sklepach handlowych na terenie Warszawy i je]
okolic. Pozyskalismy z niej 43 301 kg zywnosci.

W minionym roku rozwijaliSmy rowniez wspétprace z firmami
cateringowymi i organizatorami wydarzen. Ten typ Zyw-
nosci ma specyficzny charakter: czesto sq to duze ilosci jedzenia
z krotkim terminem, wymagajace szybkiego, bezpiecznego przeje-
Cia i przekazania. Dlatego jedzenie z cateringéw kierowaliSmy do
wyspecjalizowanych organizacji, ktére dysponuja dedykowanymi
pojemnikami oraz dziatajg w modelu wysokiej responsywnosci
— potrafig odebra¢ zywnosc¢ ,po telefonie”, takze wieczorem lub
nocg, gdy konczg sie imprezy i wydarzenia.

W odréinieniu od cateringéw, program FEPZ bytnatomiastjednym
2 kluczowych zasobdw budujacych stabilnos¢ pomocy. To zywnos¢
0 dtugim terminie przydatnosci, ktéra pozwala przygotowywac
paczki w sposob bardziej przewidywalny i jakosciowy. W komu-
nikacji programowej podkresla sie, ze pomoc jest realizowana we
wspotpracy z organizacjami lokalnymi i OPS (Osrodki Pomocy
Spotecznej), a paczki obejmujq rozne kategorie produktowe.

Sprawozdanie z dziatalnosci
Fundacji Bank Zywnosci SOS w Warszawie za rok 2025

Program Fundusze Europejskie na Pomoc Zywnosciowa, Podprogram 2024, realizowany I1I-XI 2025

Zaprosilismy do wspotpracy
32 Organizacje Partnerskie Lokalne

17 15 1

. , 0srodkéw / Centréw
Fundacji i Stowarzyszen Pomocy Spofeczne] Punkt Pod Parasolem

W okresie I1I-XI 2025 ZrealizowaliSmy tez

wydalismy 76 warsztatéow edukacyjnych
406 416 kg dla beneficjentéw, miedzy innymi z zakresu:
petnowartosciowej zywnosci, z dtugim niemarnowania zywnosci,
terminem przydatnosci do spozycia zero waste,
byto to kulir:(a,rc’m;1 i zqr?wzgp Jriywie.nia,

840 377 w ktdrych wzielo udziat prawie

sztuk produktéw 800 o0sob.

Z pomocy skorzystato

34 500 osob

w tym:

49% 51%

Kobiet Mezczyzn

A [ 23% - do 18. roku zycia

549% —18-65 lat
B 24% —powyiej 65 lat

dzieci i mfodziei

osoby samotnie wychowujace dzieci
osoby uchodicze

osoby w kryzysie bezdomnosci
osoby z chorobami

osoby z niepetnosprawnosciami
osoby z uzaleznieniami

seniorzy

22%
24%
0 10% 20% 30%

13



Bank Zywnosci SOS @

w Warszawie

Najwaziniejszym miernikiem naszego wptywu jest liczba oséb, do
ktorych dociera wsparcie. W 2025 roku odnotowalismy tu wyrainy
wzrost: z poziomu ok. 26 tys. 0s0b wspieranych w 2024 roku do blisko
34,5 tys. osob w 2025 roku w Warszawie i jej okolicach. Pomoc
trafiata do wielu grup wrazliwych — m.in. seniordéw, 0s0b z niepetno-
sprawnosciami, 0s6b w kryzysie bezdomnosci, rodzin i 0s6b samot-
nie wychowujacych dzieci - zgodnie z profilem wsparcia realizowa-
nym przez sie organizacji partnerskich. Dzieki rozbudowanej bazie
danych wiemy, kto zajmuje sie jakim tematem, jakg infrastrukturg
dysponuje i co najwainiejsze - ilu osobom moze pomadc. tgczymy
poszczegding zywnos¢ z konkretnymi grupami osob. Mozemy reago-
wac na biezgco dzieki nowym narzedziom.

Od strony operacyjnej najbardziej przefomowych rozwigzaniem byt dla
nas system DIKT (skrot od Duza llos¢, Krétki Termin). Uruchomilismy

14

bowiem dystrybucje nadwyiek zywnosci poprzez grupe na WhatsAp-
pie, w ktorej 25 organizacji moze btyskawicznie zgtaszac gotowos¢
odbioru produktow o bardzo krotkim terminie przydatnosci. Od
uruchomienia platformy w styczniu 2025 roku przekazaliSmy 196
darowizn o facznej wadze 124 ton zywnosci. DIKT nie tylko ogra-
nicza marnowanie, ale przede wszystkim skraca czas ,0d darczyncy
do stotu” - co ma kluczowe znaczenie przy wrailiwych produktach
i duzych wolumenach.

Ostatnie 12 miesiecy potwierdzity, ze konsekwentnie budowana sie¢
wspotprac — od producentow, przez sieci handlowe, po zbiérki i cate-
ring — przektada sie na realny, mierzalny efekt: wiecej jedzenia, wiekszy
1asieg pomocy i szybsza dystrybucja. Widzimy juz wyrainie ,zwrot
Zinwestycji” w postaci wzrostu wolumendw, wdrazania rozwigzan takich
jak DIKT oraz zwiekszenia liczby 0sdb, do ktdrych dociera wsparcie.

Dystrybucja Zywnosci

2025 2024
kilograméw zywnosci kilograméw zywnosci
PRZYROST O:

organizacji otrzymato
_ Wsparcie
BZ SOS w Warszawie

) Sprawozdanie z dziatalnosci
Fundacji Bank Zywnosci SOS w Warszawie za rok 2025

W ramach wspétpracy z BZSOS
Organizacje Partnerskie otrzymuja wsparcie z:

magazynu w Regutach 77%
sieci handlowych 53%
innego, okazjonalnego Zrodfa pomocy 17%
FEPZu 33%

0 20% 40% 60% 80%

Dystrybucja zywnosci wsréd Organizacji Partnerskich

gotowanie 38%

paczki 75%

mozliwos¢ samodzielnego g 4o,
przygotowania positku 0

0 20% 40% 60% 80%

Dane Zrédtowe: opracowanie wiasne

15
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Po tym, jak pozyskana przez nas zywnos¢ trafi do
naszego magazynu i zanim trafi do rak osob potrze-
bujacych, musi zosta¢ posortowana i odpowiednio
spakowana. Potrzebne sg tu zatem rece do pracy. Naj-
lepiej duzo rak. I tu wiasnie z pomocg przychodza nam
wolontariusze.

Pracujg onizaréwno w naszym magazynie jak i w Punk-
cie pod Parasolem. W zwigzku z tym jednym z naszych
celow w minionym roku byto zbudowanie programu
wolontariackiego, ktory zapewnitby nam statg i pro-
fesjonalng wspotprace z wolontariuszami. Taka pomoc
jest bowiem nieodtacznym elementem naszego funk-
cjonowania. Nie bytoby Banku i jego pracy, gdyby nie

16
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bezinteresowna pomoc oséb z zewnatrz. Dlatego pod-
jeliSmy dziatania, by stworzy¢ im dobre warunki do pracy -
wygospodarowalismy dla nich przyjazng przestrzen w maga-
zynie, zaplanowaliSmy wspdlne dziatania integracyjne,
przewidzieliSmy warsztaty integrujace czy drobne upominki.
Pozyskalismy tei Srodki, ktore pomogg nam zbudowac baze
statych wolontariuszy. Ich réwniez bardzo potrzebujemy.
Poza wolontariatem statym korzystamy natomiast z wolonta-
riatu akcyjnego i pracowniczego.

W okresie od marca do grudnia 2025 roku w dziatania, ktore
miaty miejsce w naszym magazynie czy Punkcie pod Paraso-
lem, zaangazowato sie blisko 500 wolontariuszy. Znaczna
czes¢ z nich to pracownicy 16 firm, ktorzy aktywnie wigczali

Sprawozdanie z dziatalnosci

Fundacji Bank Zywnosci SOS w Warszawie za rok 2024

sie w dziafania wolontariackie na rzecz naszej organizadj,
wzmacniajac tym samym potencjat Banku oraz skale mozli-
wego wsparcia kierowanego do 0séb potrzebujacych. Inng
ich grupe stanowig seniorzy, studenci, uczniowie. Ci, kto-
rzy znajdujq czas, by wspdlnie i bardzo konkretnie pomagac
innym.

To jednak, co szczegdlnie robi wrazenie, to liczha oséb,
ktére angaiujg sie w naszg coroczng Swiateczng Zbiérke
Zywnosci. W minionym roku w 29. zbidrce wzieto udziat
3200 wolontariuszy zaangaiowanych w zbieranie zywnosci
w 115 sklepach (z czego w Warszawie w 42). Zebrali
43 301 kg zywnosci! A to oznacza, ze razem z wolontariu-
szami przybywajg tez kolejne kilogramy jedzenia.

19



Bank Zywnosci SQS @ Sprawozdanie z dziatalnosci Sprawozdanie z dziatalnosci
w Warszawie Fundacji Bank Zywnosci SOS w Warszawie za rok 2025 Fundacji Bank Zywnosci SOS w Warszawie za rok 2025

0 tym, e nasz wolontariat sie rozwija, Swiadczg nie tylko po wzrastajace

liczby. Widac to réwniez po wygrywanych w ubiegtym roku konkursach. BYC ALBO NIE BYC wolontariuszem w Banku Zywnosci

Lena Kossobudzka nasza wieloletnia wolontariuszka, zostata laureatka konkursu - @'
NGO Hero. Nagrode odebrata podczas gali organizowanej przy okazji Konferencji CSR
i ESG w Krakowie - od ludzi dla ludzi! organizowanej przez Fundacja Pro NGO. Ta sama ¢ Zﬁ

Lena odebrata rowniez nagrode w konkursie dla osob mtodych dziatajacych na rzecz
spoteczenstwa obywatelskiego im. Tadeusza Mazowieckiego - wyr6inienie w kategorii
wiekowej 20-26 lat.

;N

= (@

Planujemy nasza prace. Przygotowujemy kartony, taSme, zapewniamy zywnosc.

Witamy w naszym

magazynie wolontariuszy. Iywnosc jest sortowana, pakowana i trafia do osob gtodnych.

Lenaod ponad 10latdziatajakowolontariuszkawnaszymbanku. 0d 4latkoordynuje
nasza Swiateczna Zbiorke Zywnosci. Odpowiada za organizacje pracy wolontariuszy
w ponad 100 sklepach. Zna caty proces zbidrki i bierze za niego odpowiedzialnos¢ - od
planowania, przez logistyke, po wdrazanie nowych wolontariuszy. Potrafi pracowac
intensywnie i dopilnowac zadan do konca.

Choc nie jest formalnie pracownikiem naszej Fundacji, od lat jest jej waznym wsparciem.
Jej obecnos¢ umoiliwia sprawne przeprowadzenie zhiorki przy ograniczonych zasobach
kadrowych. Lena wyrdznia sie wytrwatoscig i konsekwencjg. Nawet jesli cos wymaga
duzego naktadu pracy lub presji czasu - podejmuje to wyzwanie. Angazuje sie w dziatania
od lat i jest przyktadem, ze wolontariat mozna traktowac powaznie i dtugofalowo.

Zyczymy sobie, by takich Len byto wiecej!

20 20 21
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MAMY PUNKT POD PARASOLEM.
Dlaczego jest wyjatkowy?

Szczeg6lne miejsce w naszym banku, gdzie realizowana jest nasza
misja i gdzie réwniei rozwija sie wolontariat, zajmuje Punkt pod
Parasolem. W 2025 roku stanowit on waing przestrzen wsparcia,
kontaktuibudowania bezposrednich relacjiz osobamikorzystajgcymi
2 pomocy. Dla nich rozwijamy to miejsce, usprawniamy jego funkcjo-
nowanie, zmieniamy wyglad.

Punkt to przede wszystkim miejsce, gdzie wydajemy bezposrednio
Zywnosc dla 0s6b potrzebujgcych. Tam sie z nimi spotykamy, rozma-
wiamy, nawigzujemy relacje. Do Parasola trafiajg osoby skierowane
1 0PS Wola oraz z OPS Bemowo oraz bardzo czesto ci, ktorzy korzy-
stajg z naszej pomocy jednorazowo — mamy taka zasade, ze skoro jui
kto$ do nas przyszedt, nie odsytamy go bez jedzenia.

Lokal, w ktérym dziata Punkt, miasto wynajmuje nam na korzystnych
warunkach. Od grudnia 2023 roku wspiera go finansowo firma GLOVO.
Jest ona Partnerem, bez ktdrego to miejsce nie miatoby mozliwosci istniec.

22

Poza wydawaniem zywnosci realizujemy tez w Punkcie inne
dziatania, takie jak inicjatywy w ramach FEPZ (w tym Dziafania
Towarzyszace), wizyty studyjne oraz spotkania z go$€mi z kraju
i zagranicy. Rozwijamy réwniei regularng pomoc dla 0s6b
w kryzysie bezdomnosci, odpowiadajac na ich codzienne potrzeby
W sposOb systematyczny i interwencyjny.

Szczegdlnie istotnym elementem naszych dziatar w minionym roku
byty warsztaty o charakterze edukacyjnym i integrujgcym, wzmacnia-
jace relacje i poczucie sprawczosci uczestnikow. Obejmowaty one
m.in. warsztaty kulinarne dotyczace niemarnowania Zywnosci
oraz zajecia zero waste (tworzenie woskowijek i toreb), promu-
jace postawy proekologiczne i prace zespotowa.

Punkt stat sie takie baza dla Pogotowia Zywieniowego — programu
zapewniajgcego regularne dostawy iywnosci bezposrednio do
0s0b najbardziej potrzebujacych, zwiaszcza starszych i chorych.
W 2025 roku rozpoczeto jego pilotaz, obejmujacy 20 rodzin.

Model programu jest przejrzysty i oparty
na konkretnych wyliczeniach:

koszt przygotowania paczki zywnosciowej ok. 43 7
koszt dowozu na terenie Warszawy ok. 30 zt

10 ooo z* Kazda paczka

pozwala dostarczy¢ ok. wazy Srednio ok.

137 6 kg
paczek Zywnosciowych

Sprawozdanie z dziatalnosci

Fundacji Bank Zywnosci SOS w Warszawie za rok 2025

Zesp6t Punktu pod Parasolem
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Fundacji Bank Zywnosci SOS w Warszawie za rok 2024

Kolejnym waznym elementem wzmacniajgcym codzienne funkgjo-
nowanie Punktu pod Parasolem byto rowniez zaangaiowanie
czterech statych wolontariuszy, ktorzy regularnie wspierali jego
dziatalnosc. Ich obecnos¢ pozwalata na utrzymanie ciggtosci dziatan,
lepszg organizacje pracy oraz budowanie bezpiecznej i przyjaznej
atmosfery dla 0sob korzystajacych ze wsparcia.

Punkt pod Parasolem jest zatem nie tylko miejscem udzielania
wsparcia materialnego, lecz rdwniei waing przestrzenig budowania
relacji, wzmacniania kompetencji spotecznych i rozwijania aktyw-
nosci 0sob korzystajacych z pomocy. Pofgczenie dziatan pomoco-
wych, edukacyjnych i integracyjnych pozwalato nam odpowiadac na
potrzeby uczestnikdw w sposob bardziej catosciowy, uwzgledniajgcy
zardwno wymiar praktyczny, jak i spoteczny. Dzieki zaangazowaniu
wolontariuszy, partneréw oraz pracownikow Banku mozliwe byto
tworzenie oferty wsparcia, ktora nie tylko odpowiada na biezace
potrzeby Fundacji, ale takze wzmacnia uczestnikow i wspiera ich
w budowaniu wiekszej samodzielnosci oraz poczucia przynaleinosci.
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WSPOLPRACUJEMY
Z ORGANIZACJAMI PARTNERSKIMI.
Do kogo trafia nasza zywnosc?

Trzonem naszego dziatania jest wspdtpraca z naszymi organiza-
cjami partnerskimi, ktérym przekazujemy pozyskang przez nas
zywnos¢. W 2025 roku wspétpracowalismy ze 101 organizacjami
prowadzacymi 110 placdwek pomocowych.

Wsparcie ZywnoSciowe udzielane jest:

* 0sobom ubogim i Zyjagcym w niedostatku,

* 0sobom starszym (seniorzy),

* 0s0bom z niepetnosprawnosciami oraz dtugotrwale chorym,
* 0sobom w kryzysie bezdomnosci,

* samotnym i samodzielnym rodzicom,

* rodzinom wielodzietnym,

* 0sobom samotnym,

* 0sobom z doSwiadczeniem uchodiczym.

W minionym roku rozwdj sieci tych organizacji byt mozliwy dzieki pro-
jektowi finansowanemu ze Srodkow NIW-CRSO (Narodowy Instytut
Wolnosci — Centrum Rozwoju Spoteczenistwa Obywatelskiego) w ramach
programu NOWEFIO.
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W jego ramach zorganizowaliSmy trzy edycje szkolen dotyczacych
standardéw udzielania pomocy zywnoSciowej, obejmujacych m.in.
kwestie ksiegowe, dokumentacyjne i bezpieczestwo zywnosci.
Wzieto w nich udziat 46 przedstawicieli organizacji. Rozwineli-
Smy takze wsparcie dopasowane do potrzeb partnerdw, organizujac
spotkania online poswiecone m.in. dystrybucji zywnosci krdtkoter-
minowej, wspotpracy z sieciami handlowymi oraz odbiorom z maga-
zynu. tgcznie w dziataniach szkoleniowych i roboczych uczestniczyto
137 0s6b z 110 placowek.

Wainym wydarzeniem byta konferencja ,Przysztos¢ pomocy
zywnosciowej w kontekscie wyzwan demograficznych”,
w ktdrej uczestniczyto 98 os6b. Podczas spotkania eksperci i prak-
tycy omawiali kluczowe wyzwania systemu pomocy zywnosciowej,
a uczestnicy wskazali najwazniejsze bariery, m.in. niejasne przepisy,
trudnosci w docieraniu do najbardziej potrzebujacych, wyzwania we
wspétpracy z biznesem oraz rotacje wolontariuszy. Wypracowane
wnioski stanowig dla nas istotng wskazOwke przy planowaniu
kolejnych dziatan.

Regularnie komunikowaliSmy sie z partnera-
mi poprzez newsletter (6 wydan), w ktorym
informowaliSmy o biezgcych dziataniach, dys-
trybucji Zywnosci oraz mozliwosciach wsparcia.
Obecnie trafia on do 173 odbiorcow ze wszyst-
kich wspotpracujacych organizacji.

W 2025 roku powstata takie baza
danych organizacji (Portal BZSOS),
umotzliwiajgca aktualizacje informacji
online. Regularnie weryfikujemy

realizacje uméw przez nasze orga-
nizacje partnerskie poprzez wizyty
monitorujgce. W 2025 roku przepro-
wadzilismy audyt 19 placéwek.
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POZA JEDZEN|E|V| Fundising indywidualny
ZBIERAMY TEZ PIENIADZE.

W minionym roku prowadziliSmy bardzo intensywne dziatania w zakresie fundraisingu

Na co? indywidualnego. Miaty one na celu pozyskanie od darczyricéw Srodkéw finansowych na
dziatania statutowe naszej organizacji oraz zakup zywnosci.
Cele zdobywania srodkéw finansowych sg w zasadzie dwa. Przeprowadzili§my kampanie:
* 1,5% podatku ,,dla tych, ktérzy nie maja co jesc”
L ‘ _ o - W okresie sktadania rocznych rozliczen podatkowych przez osoby fizyczne,
1 dzieki pozyskanym funduszom jesteSmy w stanie realizowac + W okresie przed$wiatecznym kampanie , Paczka na Wielkanoc”
@ swoje cele statutowe - istniejemy i dziatamy dzieki temu, ze i kampanie ,,Godne Swieta”,
pozyskujemy na to pieniadze. « we wrze$niu kampanie zachecajaca do wptat na kilogramy godnosci,
* kalkulator ,,Policz, ile jedzenia marnujesz” www.bzsos.pl/ile-jedzenia-marnujesz. . ; L |
z 1a pozyskane pienigdze kupujemy réwniei jedzenie, ktore ! | Bank Zywn%
@ przekazujemy osobom potrzebujacym. PozyskiwalisSmy rowniez regularnych darczyncow, ktérzy w Fundacji nazywani sg Poma- ; A I

raficzowymi Aniofami. Jest to grupa darczyricéw, ktorzy regularnie wspierajg osoby
_ o w trudnej sytuacji Zyciowej, fundujgc im co miesigc kilogramy jedzenia, a wraz z nimi —
Kto si¢ tym u nas zajmuje? przywracajg godne warunki Zycia i poczucie bezpieczeristwa. Program Regularnych Daro-

“ wizn ma w przysztosci stanowi¢ waine Zrodto finansowania naszej dziatalnosci.

Liczba statych indywidualnych darczyiicow Fundagji stale rosnie.
Mamy juz kilkuset Pomaraficzowych Aniotow.

Indywidualny Biznesowy




Po kilkuletniej przerwie wspétpraca z biznesem w Banku Zywnosci
SOS w Warszawie wrdcita na petne obroty. Rok 2025 okazat sie prze-
tomowy: nie tylko pod wzgledem liczby partnerstw, ale przede wszyst-
kim ich jakosci i realnego wptywu na codzienne funkcjonowanie orga-
nizacji.

kgcznie az 22 partnerstwa z firmami pokazaty, ze biznes coraz cze-
sciej chce byc czescig realnej zmiany spotecznej. To nie sg juz wykgcznie
przelewy na konto. Wspotpraca przyjmuje dzi$ takie inne angaiujace
formy - od darowizn rzeczowych, przez wolontariat pracowniczy, ai po
wsparcie kompetencyjne.

Firmy nie tylko wspierajg nas finansowo, ale tez dzielg sie czasem
i zasobami. Dzieki temu udato sie m.in. odmalowac i doposazy¢ Punkt
pod Parasolem - miejsce bezposredniego wsparcia dla oséb w kry-
Zysie — a takie przeszkolic zespot w zakresie obstugi narzedzi i aplikadji,
ktore usprawniajg codzienng prace.

Sprawozdanie z dziatalnosci
Fundacji Bank Zywnosci SOS w Warszawie za rok 2025

To wtasnie w takich dziataniach najlepiej widac, jak partnerstwa prze-
ktadaja sie na konkret: lepszg organizacje pracy, wiekszg efektywnos¢
i — C0 najwazniejsze — skuteczniejszg pomoc.

Jednym z najbardziej symbolicznych przyktadéw wspétpracy w 2025
roku byto partnerstwo z Toyota Bielany. Firma uzyczyta organiza-
(ji nowoczesny, w petni elektryczny samochdd dostawczy — Toyote
Proace City Electric. To wsparcie ma znaczenie szersze niz tylko logi-
styczne. Samochdd umozliwia sprawniejsze odbieranie daréw od
firm i instytucji oraz szybsze dostarczanie zywnosci do 0sob potrze-
bujacych. Jednoczesnie wpisuje sie w coraz wazniejszy aspekt dziatan
spofecznych — odpowiedzialno$¢ Srodowiskowa. Elektryczny pojazd
realnie ogranicza emisje CO,, wspierajac idee pomocy, ktdra nie
szkodzi planecie.

To nie tylko Srodek transportu, ale tez ,,symbol solidarnosci i odpo-
wiedzialnosci spotecznej”.
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WCHODZIMY W PARTNERSTWA.
Dlaczego?

W 2025 roku wspdtpraca z naszym Partnerem Strategicznym
- firmg Glovo - zostata doceniona na poziomie ogdlnopolskim.
Projekt ,,Glovo x Bank Zywnosci SOS - technologia w walce
Z marnowaniem jedzenia” zdobyt drugg nagrode w konkursie
»Grand ESG” w kategorii Najlepsze wdrozenie ESG .

Takze nowa inicjatywa firmy Glovo, ktdrej czescig jest nasz Bank,
zdobyta jui uznanie i statuetke podczas Future Retail Awards.
Nagroda zostata przyznana w kategorii ,,ESG lider” za Access
Alliance - nowy projekt, do ktérego dotgczyt Bank Zywnosci SOS
w Warszawie. Podkreslono wowczas, ze Glovo doskonale odnajduje
sie w zmieniajacej sie rzeczywistosci handlowej i ksztattuje jej przy-
sztos¢, inspirujac branze do rozwoju i innowacji.

Te wazne wyréznienia sy dowodem na to, Ze partnerstwo organiza-
(ji spotecznej i biznesu moze byc nie tylko skuteczne operacyjnie,

Sprawozdanie z dziatalnosci
Fundacji Bank Zywnosci SOS w Warszawie za rok 2025

Przeciwdziatanie marnowaniu zywnosci i walka z ubé-
stwem to zadania, ktore wymagaja zaangazowania wielu

stron. Partnerstwa biznesowe wzmacniajg ten system -
pozwalajq dziatac szybciej, sprawniej i na wiekszg skale.

ale moze tez innowacyjnie i systemowo zmieniac spos6b myslenia o prze-
ciwdziataniu marnowaniu zywnosci.

Rok 2025 jasno pokazat, ze nowoczesne partnerstwo spoteczne nie polega
juz tylko na wsparciu ,z zewnatrz”. To wspéttworzenie rozwigzan, dzielenie
sie kompetencjami i budowanie dtugofalowych relacji opartych na wspdl-
nych wartosciach. Bo kiedy biznes i organizacje spoteczne majg wspdlny
cel, pomoc naprawde nabiera rozpedu.
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Sprawozdanie z dziatalnosci
Fundacji Bank Zywnosci SOS w Warszawie za rok 2025

Cho¢ na co dzien dziatamy systemowo, zapewniajac state
wsparcie dla blisko 35 tys. 0sdb, pozostajemy rowniez gotowi
do reagowania na sytuacje nagte.

W 2025 roku takg interwencjq byta pomoc dla pogorzelcow
w Zabkach. W odpowiedzi na prosbe o pomoc Urzedu Miasta
oraz hufca w Zabkach zorganizowaliSmy 3 transporty i przeka-
zalismy 3 140 kg zywnosci, wspierajac okoto 500 osdb, ktore
po pozarze i utracie dachu nad gtowg potrzebowaty natychmia-
stowej pomocy. Do potrzebujacych, dzieki naszym darczyncom,
trafity m.in.: kaszki, musy, owsiane przekaski, napoje, makarony,
cukier, maka, dania gotowe.

To dziatanie pokazato, jak waina jest nasza ,,uwaznosc” i zdolnosc
do szybkiej mobilizacji zasobdw w sytuacjach kryzysowych.
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Do aktywnego dziatania motywuja nas osoby korzysta-
jace z naszego wsparcia. JesteSmy bowiem przekonani, ze
to waine, by by€ widocznymi i dociera do jak najwieksze]
liczby 0s6b, ktore zechcg z nami dziatac dla dobra potrzebujacy
— tych, ktorzy sami ju nie s w stanie sobie pomac.

Dlatego poza naszymi tradycyjnymi dziataniami jesteSmy
rowniez obecni w social mediach. Poza dotychczasowg
obecnoscig na Fb, Instagramie i Linkedin zaprosilismy w 2025
roku do ogladania nas w nowej odstonie — cyklicznych live’ach
ukazujacych sie na Linkedin. ZaistnieliSmy tez na TikToku, by
i inna grupa odbiorcow mogta zobaczy¢ kim jestesmy, czym
sie zajmujemy i jak dziatamy.
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Sprawozdanie z dziatalnosci
Fundacji Bank Zywnosci SOS w Warszawie za rok 2025

ZabiegalisSmy o obecnos¢ w mediach tradycyjnych, korzystajacz zapro-
szen do telewizji czy radio. Regularnie wysytaliSmy tez informacje pra-
sowe, w ktorych relacjonowaliSmy podejmowane przez nas dziatania.

Rok 2025 to rowniei czas realizowania naszego filmu podsumo-
wujacego 30 lat naszej dziatalnosci. Planujac przysztosc, pamietamy
0 przesztosci. Stad pomyst na film, ktory opowiedziatby o naszej historii,
0 naszym rozwoju i obecnej dziatalnosci. Zalezy nam, by inni wiedzieli
0 naszej misji. By to, co dla nas wazne, stawato sie takim réwniez
dla nich. By chcieli wtacza¢ sie w nasze dziatania.

Film jest udostepniony na naszym kanale You Tube.
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W Warszawie ji Bank Zywnogci SOS w Warszawie 7a rok 2024 'j’_:
ai LA

Parking seshug | e

Lmdergroun car park |’

* PRZEDSTAW siE

* OIPOWIEDZ CzYm SIE ZAJMUJESZ
« ZADANIE ,Z KARTKI”

Swiadomie chcemy dotykac spraw, ktére dotycza naszych beneficjentéw i zabiera¢ gtos w debacie
publicznej dotyczacej kryzyséw, z jakimi zmagajq sie osoby korzystajgce z naszego wsparcia. Wiedza
0 nich pozwala nam dziata¢ skuteczniej. Dlatego angaiujemy sie w rézne inicjatywy.

regularnie uczestniczyliSmy w spotkaniach Branzowej Komisji Dialogu Spotecznego
przy Urzedzie m.st. Warszawy poswieconych problemowi hezdomnosci,

braliSmy udziat w debacie “Przepis na niemarnowanie zywnosci”, organizowanej
przez Biuro Parlamentu Europejskiego w Polsce,

byliSmy obecni na konferencji CSR/ESG w Krakowie,

wzieliSmy udziat w Forum Biznesu PAIH,
rozwijaliSmy swoje kompetencje podczas roznych kurséw i szkolen branzowych,
uczestniczyliSmy w wydarzeniu fundacji Biedronki: ,,Dobrze dtugo zy¢! Forum Lokalnych

Inicjatyw Senioralnych.
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W kolejnym roku przymierzamy sie do przygotowania strategii
pozyskiwania Zywnosci, ktéra pozwoli nam jeszcze skuteczniej
i stabilniej zabezpiecza¢ dostawy produktow dla oséb potrzebu-
jacych. Chcemy uporzadkowac i rozwing¢ wspétprace z darczyncami,
a takie poszukiwa¢ nowych Zrédet zywnosci, tak, aby zwiekszy¢
skale i przewidywalnos¢ naszej pomocy.

Rownolegle planujemy stworzenie nowej strategii fundraisingu
indywidualnego, ukierunkowanej na budowanie trwatych relacjiz dar-
czyncami indywidualnymi oraz rozwoj regularnego wsparcia. Zalezy nam
na tym, aby jeszcze wiecej 0s6b mogto w prosty sposéb angazowac sie
W nasze dziatania i wspottworzyc¢ system pomocy Zywnosciowe;.

Istotnym krokiem bedzie takie opracowanie i wdrozenie operacjo-
nalizacji strategii komunikacji. Chcemy, aby nasze dziatania byly
jeszcze bardziej spéjne, czytelne i widoczne, a przekaz lepiej docierat
zardwno do odbiorcow pomocy, jak i partneréw, wolontariuszy oraz dar-
czyncow. Dzieki temu bedziemy mogli skuteczniej informowac o nasze]
misji, zwieksza¢ Swiadomos¢ problemu niedozywienia i angazowal
kolejne osoby oraz instytucje we wspdlne dziatania.

indacji B

prawozdanie z dziatalnosci
DS w Warszawie za rok 2024




Bank Zywnosci SOS @

w Warszawie

DZIELIMY SIE INFORMACJAMI
ADMINISTRACYJNO-FINANSOWYMI.

Co, kto i za ile?

Realizowane projekty, z ktérych otrzymaliSmy dotacje

na nasze dziatania lub wsparcie rzeczowe

Garantodawca

Nr umowy

Okres obowigzywania

Kwota Dotacji [z1]

Sprawozdanie z dziatalnosci
Fundacji Bank Zywnosci SOS w Warszawie za rok 2025

Mazowiecki Urzgd Marszatkowski
Restaurant Partner

Restaurant Partner

Federacja Polskich Bankéw Zywnosci

Miasto Stoteczne Warszawa- Biuro Pomocy
i Projektow Spotfecznych

Narodowy Instytut Wolnosci FIO
Narodowy Instytut Wolno$ci PROO

34/MCPS/04/2024/B/PSP

umowa z dnia 27.01.2025

umowa z dnia 24.01.2025

30/2025
UMIA/PS/B/VI/3/10/145/2024-2026

umowa nr 255/111/2023
umowa nr 8PR00/1a/2024

01.01.2025 - 31.12.2025
01.01.2025 - 31.12.20225
01.01.2025 - 31.12.2025
01.02.2025 - 31.05.2025
01.08.2024 - 31.07.2026

01.08.2023 - 31.10.2025
01.03.2024 - 30.06.2026

70000
540000
102 000
21420
750 334

136 000
182 126,80

Otrzymane dotacje

1618 408,96 zt

wtym:
* 7 budzetu paistwa 318126,80
* 7 budietu samorzadowego 820 334,00
e zinnych 7rodet 479 948,16
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Razem przychody

31799 218,50 zt

w tym:

wptaty 1,5%
podatku dochodowego
od os6b fizycznych

114 303,90 z

Otrzymane darowizny

30 064 505,64 zt

w tym:

otrzymane darowizny
finansowe

2797783,02 zt

warto$¢ otrzymanych
daréw zywnosci

27 266 722,62 zt

Koszty

31 273 888,08 zt

w tym:
wartos¢ wyd;nej Zywnosci
27 270 328,30 z¢

koszty utrzymania bazy magazynowej

756 486,60 zt

wynagrodzenia oraz ubezpieczenia spoteczne i inne Swiadczenia
2 145 390,19 z¢

* wynagrodzenia osobowe brutto (wytacznie z tytutu stosunku pracy,
bez kosztéw pracodawcy) — 1713 442,75 2t brutto
* w tym wynagrodzenia bezosobowe brutto (wynagrodzenia z tytutu umowy zlecenia
lub umowy o dzieto) — 106 818,61 zt brutto
* wynagrodzenia cztonkow organéw statutowych — 0 zt
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Rada Fundacji Zarzad Fundacji

Magdalena Debkowska - Przewodniczaca,
Joanna Krasnodebska,

Wojciech Maria Onyszkiewicz,

Jolanta Sobczak,

Ewa Szymczak.

Agata Obroslak - Cztonek Zarzadu,
Barttomiej Strzelecki - Cztonek Zarzadu,
Anna Wolska - Cztonek Zarzadu.

Pracownicy Fundacji

Kinga Bernat, Specjalista ds. Fundraisingu i wspdtpracy z darczyricami indywidualnymi, edukator Zywieniowy, Grzegorz Dabrowski, Magazynier/kierowca, Agata Dubas,
Koordynator ds. pozyskiwania darczyicow indywidualnych, Hanna Hrytsenko, Koordynatorka ,Punktu pod Parasolem”, Jakub Gawin, Koordynator ds. Pozyskiwania
i dystrybucji zywnosci, Marzenna Gawritow, Specjalista ds. Wspétpracy z biznesem, Daniel Gawroniski, Koordynator logistyki, Izabela Kowalska, Koordynatorka ds.
wolontariatu pracowniczego i dziataf towarzyszacych, Barttomiej Kwiatkowski, Magazynier/kierowcaw ,Punkcie pod Parasolem”, Agnieszka Matysik, Lider ds. Fundraisingu
i wspotpracy z darczyncami indywidualnymi, Agata Obroslak, koordynator sieci organizacji partnerskich, Dobromita Olszewska, Specjalista ds. komunikacji i promogji,
Czestaw Rybinski, Magazynier, Agnieszka Sykta, Koordynatorka projektu/koordynatorka logistyki, Aneta Wasilewska, Koordynator ds. Administracyjno - finansowych,
Marta Wawer, Koordynator ds. WspGtpracy z sieciami handlowymi, Anna Wolska, Dyrektor, Franciszek Zyzelewicz, Kierowca w ,Punkcie pod Parasolem”.

Zarzad Fundacji Bank Zywnosci SOS w Warszawie

Bank Zywnosci SOS w Warszawie Bank Zywnosci SOS @

w Warszawie

Agata Obroslak Barttomiej Strzelecki Anna Wolska ul. St. Bodycha 97 | Reguty, 05-820 Piastéw 1
(ztonek Zarzadu (ztonek Zarzadu (ztonek Zarzadu . .
NIP: 524-106-72-96 | REGON: 010607645

V%A /4"’44 W WWO{&’ www.bzsos.pl @OSG

Reguty, dn 10.06.2026 r.

Sprawozdanie z dziatalnosci
Fundacji Bank Zywnosci SOS w Warszawie za rok 2025

Kinga Bernat Grzegorz Dabrowski Agata Dubas

Daniel Gawroniski Izabela Kowalska Barttomiej Kwiatkowski Agnieszka Matysik Agata Obroslak

Czestaw Rybiriski Agnieszka Sykta Aneta Wasilewska Marta Wawer Anna Wolska Franciszek Zyielewicz
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